
 



1. Общие положения. 

 

 1.1. Настоящее положение разработано для МДОУ детский сад  № 1 

«Дюймовочка» (далее-ДОУ), для организации социальной адаптации                                   

к поступлению в дошкольное образовательное учреждение, группы «Улыбка». 

 

1.2. Группа «Улыбка» организуется в МДОУ на платной основе для детей, не 

посещающих дошкольные образовательные учреждения (далее- адаптационная 

группа), но планирующих дальнейшее посещение детского сада,  создается                                       

с целью социальной адаптации детей раннего возраста (от 1 года до 3 лет)                          

к условиям детского сада и обеспечения их ранней социализации. 

 

1.3. Адаптационная группа осуществляет свою деятельность в соответствии                              

с нормативно-правовыми актами в сфере образования:  

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федеральным законом от 24 июля 1998 года № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утверждѐнным приказом Минобрнауки России от 17.10.2013г. 

№1155;   

- Правилами оказания платных образовательных услуг  в  сфере  дошкольного и 

общего образования, утвержденными  Постановлением  Правительства Российской 

Федерации «Об  утверждении Правил оказания платных образовательных услуг в 

сфере образования» от 15.08.2013г. № 706;    

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 

2013г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций; 

- Постановлением администрации Новоалександровского городского округа 

Ставропольского края от  26.07.2018г. № 1081  «Об организации деятельности 

муниципальных образовательных организаций дошкольного, 

общеобразовательного и дополнительного образования Новоалександровского 

городского округа СК подведомственных управлению образования администрации 

Новоалександровского городского округа  СК  по оказанию платных 

образовательных услуг»;  

- Уставом ДОУ и настоящим положением.  

  

1.4. Цель адаптационной группы: сформировать готовность ребѐнка раннего 

возраста к вхождению в социум дошкольного образовательного учреждения. 

 

1.5. Основными задачами адаптационной группы являются:  

- помощь в адаптации к условиям ДОУ детям раннего возраста; 

- обеспечение ранней социализации детей; 

- подготовить ребенка раннего возраста к посещению детского сада; 

- формирование умений общения со сверстниками; 

- забота об эмоциональном благополучии каждого ребенка; 



- консультативная помощь педагога-психолога, воспитателя, специалистов; 

- установление контактов с родителями, педагогическое просвещение. 
 

 

1.6. Принципы работы: 

- вариативность – предполагает различные формы взаимодействия ДОУ и семьи, 

гибкое реагирование на запросы жителей микрорайона в зависимости от 

социальных потребностей; 

- научность – лежит в основе всех разработок по проблемам раннего детства, 

позволяет принимать решения исходя из объективной реальности и 

прогнозирования конкретного результата, осуществлять педагогический процесс 

на научной основе, используя новейшие технологии воспитания; 

-  непрерывность и целостность воспитательного процесса – умение работать с 

семьей, осуществляя единую линию взаимодействия на всех стадиях раннего 

возраста; 

 - преемственность;  

 - системность; 

 - интеграция; 

  - планомерность. 

 

1.7. МДОУ в установленном законом порядке несет ответственность за 

невыполнение адаптационной группой задач и обязанностей, определенных 

данным Положением      и Договором с родителями (законными представителями). 

 

2. Порядок работы адаптационной группы. 

   2.1. Группа организуется при наличии необходимых санитарно-гигиенических 

условий, соблюдения правил пожарной безопасности, а также психолого-

педагогических требований к устройству ДОУ, определяемых нормативными 

актами. 

2.2.Адаптационная группа создается приказом заведующей ДОУ, на основании - 

Постановления администрации Новоалександровского городского округа 

Ставропольского края от  26.07.2018г. № 1081  «Об организации деятельности 

муниципальных образовательных организаций дошкольного, 

общеобразовательного и дополнительного образования Новоалександровского 

городского округа СК подведомственных управлению образования администрации 

Новоалександровского городского округа  СК  по оказанию платных 

образовательных услуг». 

2.3. Занятия в адаптационной группе проводятся 2 раза в неделю, 

продолжительностью 1 часа (с 18.00 до 19.00) 

2.4. Адаптационная  группа  работает с марта по июнь (3 месяца). 

2.5. Количество детей в группе не должно превышать 10-15  человек. 

2.6. Занятия- встречи в адаптационной группе проводят воспитатель, 

консультативную помощь оказывает педагог-психолог. 

2.6. Зачисление детей производится на основании:                                                                                    

- заявления родителей (законных представителей) детей;                                                                     



- договора заключенного между родителями (законными представителями) 

воспитанника - потребителями об оказании платных образовательных услуг в 

сфере дошкольного образования и ДОУ;                                                                                           

- справки о состоянии здоровья ребенка (наличие медицинской карты ребенка);                             

- приказа ДОУ о зачислении  в адаптационную группу «Улыбка». 

 

2.7.  Построение деятельности группы: 

         Построение деятельности осуществляется в соответствии с программой 

социальной адаптации к поступлению в ДОУ Адаптационная группа «Улыбка» и 

возрастными особенностями детей от 1 года до 3-х лет. 

Воспитатель: 

 - работа с семьѐй перед поступлением ребѐнка в ДОУ (беседы направленные на 

знакомство с индивидуальными особенностями ребѐнка и семейной методологией 

по воспитанию культурно-гигиенических навыков, анкетирование, составление 

индивидуального режима ребѐнка, учѐт индивидуальных запросов родителей в 

отношении ребѐнка).  

- реализация индивидуального подхода к ребѐнку, учѐт его актуальных 

потребностей, уровня психофизического развития (постоянно); 

 -использование здоровьесберегающих технологий (сюрпризные звуковые 

игрушки, присутствие мамы на занятиях- встречах в группе и др.); 

 - организация благоприятной развивающей предметно- пространственной  среды, 

обеспечивающей реализацию потребностей ребѐнка в разных видах деятельности;  

- создание положительного психологического климата в группе (постоянно);  

-общение с ребѐнком в течение всего пребываемого времени. 

Педагог-психолог:  

 -регистрация наблюдения за ребѐнком в адаптационном листе ребенка 

(индивидуально);  

- анализ пройденной ребѐнком адаптации;  

- наблюдение за психологическим и эмоциональным состоянием ребѐнка в 

адаптационный период;  

- разработка рекомендаций для воспитателей по организации мероприятий для 

успешной адаптации;  

- обучение воспитателей приѐмам психопрофилактики (по мере необходимости);  

- психолого-педагогическая поддержка тяжело адаптирующимся детям;  

- психологическое обоснование рекомендованных мероприятий (постоянно); 

 - беседы с родителями с целью определения методологии для обеспечения 

успешной адаптации. 

2.8. Обязательной документацией адаптационной группы является:  

• Программа социальной адаптации к поступлению в ДОУ адаптационной группы 

«Улыбка»; 

•  Перспективный план  работы педагогов в адаптационной группе «Улыбка»; 

• План работы с родителями (законными представителями) детей; 

•Личное дело ребѐнка оформляется воспитателем адаптационной группы 

«Улыбка» ДОУ,  

• Сведения о детях, посещающих группу и их родителях;  

• Табель посещаемости группы «Улыбка»;  

• Адаптационные листы и листы здоровья.  



3.Права и обязанности участников                                                                 

воспитательно-образовательного процесса: 

3.1.Участниками воспитательно-образовательного процесса являются дети, 

родители (законные представители) детей, педагогические работники.  

3.2.Права, социальные гарантии и обязанности каждого работника адаптационной 

группы «Улыбка» определяются законодательством РФ, Уставом МДОУ, 

должностными обязанностями.  

3.3. Права и обязанности родителей (законных представителей) определяется 

Уставом МДОУ и договором между МДОУ и родителями (законными 

представителями).  

4. Финансирование деятельности адаптационный группы «Улыбка». 

 

4.1. Деятельность адаптационной группы осуществляется на платной основе                   

(Постановление администрации Новоалександровского городского округа 

Ставропольского края от  26.07.2018г. № 1081  «Об организации деятельности 

муниципальных образовательных организаций дошкольного, 

общеобразовательного и дополнительного образования  Новоалександровского 

городского округа СК подведомственных управлению образования администрации 

Новоалександровского городского округа  СК  по оказанию платных 

образовательных услуг»). 

 

5. Контроль деятельности адаптационной группы «Улыбка». 

 

5.1. Контроль за организацией деятельности адаптационной группы «Улыбка»                     

и исполнение договорных обязанностей осуществляется администрацией ДОУ                   

и родителями (законными представителями) детей. 
 

 


